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Les territoires étudiés dans L’Echappée Alpha
Quelques informations clés :

• 7 régions (Auvergne-Rhône-Alpes, Bourgogne-Franche-Comté, Grand-Est, 
Centre-Val de Loire, Nouvelle-Aquitaine, Occitanie, Provence-Alpes-Côte 
d’Azur).

• 19 départements (Savoie, Ain, Saône-et-Loire, Côte d’Or, Haute-Marne, 
Aube, Loiret, Cher, Creuse, Cantal, Lot-et-Garonne, Pyrénées-Atlantiques, 
Hautes-Pyrénées, Aude, Gard, Ardèche, Drôme, Hautes-Alpes, Alpes de 
Haute-Provence, Alpes-Maritimes).

• 25 territoires étudiés (zones d’emploi de départ et d’arrivée, citées selon 
l’ordre de passage dans le « parcours » ci-dessous).

• Territoire de départ : La Maurienne (premier territoire français traversé par 
la « Grande Boucle », car les 3 premières journées se sont déroulées en Italie).

• Territoire d’arrivée : Nice (et non Paris en raison de la préparation des JO 
2024, une première dans l’histoire de cette course cycliste).
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Matrice d’évolution de l’emploi des 25 territoires 
Tous les territoires mis en avant dans notre série 
L’Echappée Alpha présentent des dynamiques 
économiques et d’emploi différentes. A la fois 
portées par la dynamique de la région et de leurs 
spécificités sectorielles, des logiques géographiques 
semblent se dessiner.
- Les zones de la partie Sud-Est de la France ont 

des dynamiques de moyen et court termes très 
fortes (supérieures à la moyenne nationale) : La 
Maurienne, Menton, Bollène-Pierrelatte et 
Nice.  L’exception de cette zone géographique est 
Digne-les-Bains qui marque un net recul en 
2023.

- A l’inverse, certaines zones de la partie Nord-Est 
de la France présentent des difficultés 
évidentes, avec une année 2023 au cours de 
laquelle l’emploi s’est retracté et pour lequel la 
croissance sur 5 ans est peu élevée : Chaumont, 
Châtillon-Montbard, Troyes ou Beaune. Les plus 
grands pôles de cette zone géographique 
résistent néanmoins mieux avec Dijon et Bourg-
en-Bresse qui sont dans les moyennes nationales. 

- Enfin, un bloc Sud-Ouest se dégage avec 
Narbonne, Nîmes, Foix-Pamiers qui sont en 
forte croissance sur 5 ans mais qui se sont 
fortement rétractées en 2023 (décroissance) ou 
encore Agen et Villeneuve-sur-Lot, là aussi en 
forte croissance sur 5 ans mais avec une année 
2023 en nette perte de vitesse (croissance 
inférieure à 0,5%). Une exception, Tarbes-
lourdes, qui présente une belle dynamique en 
2023 et dans la moyenne sur 5 ans.

Source : Acoss
Note de lecture : La zone d’emploi de La Maurienne concentre 13 960 salariés, est la zone la plus en croissance sur un an avec +3,6% et légèrement plus élevée que la 
moyenne nationale sur les cinq dernières années avec +7,2%.
Moyenne France : +7% sur cinq ans et +0,2% sur un an 



Matrice des offres d’emploi des 25 territoires
Sur le volet des offres d’emploi publiées sur les 
territoires, là aussi des différences marquées 
s’observent : 
- Premier constat, alors que l’évolution moyenne en 

France au premier semestre 2024 est de -0,5%, la 
très grande majorité des territoires étudiés 
présentent des évolutions en forte hausse : 18 des 
25 territoires ont des évolutions supérieures à 
+12,5% (21 sur 25 supérieures à 7,5%). Parmi les 
territoires étudiés, c’est le plus « petit », Saint-
Flour, qui a la plus forte croissance : +35% devant 
Foix-Pamiers, +31%, et Beaune, +26,3%. Trois 
territoires ayant eu une année 2023 difficile (Cf. 
Graphique précédent) et qui semblent ainsi 
retrouver une dynamique. 

- Parmi les sept territoires les plus grands, c’est Pau 
qui présente la plus forte hausse avec +20%. 

- Uniquement le territoire de Villeneuve-sur-Lot 
présente une évolution à la baisse (-1,5%) tandis 
que Digne-les-Bains, La Maurienne ou Aurillac sont 
entre 1,8% et 4%. Pour Digne-les-Bains, les 
difficultés se confirment après une année 2023 en 
forte contraction (Cf. Graphique précédent). 

- Autre constat, les territoires ne présentent pas les 
mêmes caractéristiques dans leurs recrutements. 
Alors que la moyenne nationale est de 61,1% 
d’offres d’emploi en CDI, certaines zones sont 
clairement plus orientées vers des contrats plus 
précaires, souvent des zones où la saisonnalité 
est très forte :  La Maurienne, Tarbes-Lourdes, 
Narbonne, Foix-Pamiers et Digne-les-Bains.

- Enfin, il y a une certaine logique à observer que les 
plus importants territoires sont ceux avec une part 
de CDI plus élevée (supérieure à 63%) : Nice, 
Dijon, Troyes, Orléans, notamment. 

Source : So’Data, outil interne du Centre Etudes & Data.
Note de lecture : La zone d’emploi de La Maurienne a eu 1 512 offres d’emploi publiées de janvier à juin 2024, en légère croissance de +2,8% par rapport à la 
même période en 2023 et c’est la zone avec la plus faible part de contrat proposée en CDI, 45,4%, loin derrière la moyenne nationale. 
Moyenne France : -0,5% entre le premier semestre 2024 et 2023, 61,1% des offres d’emploi en CDI en 2024.



Jérôme Didry Caroline Olivier

Sheng Li Sylvestre Belliard

 L’Echappée Alpha, une idée originale de Jérôme Didry, Responsable Pôle Data et développement commercial du Centre 
Etudes & Data. Un grand bravo pour cette brillante idée et pour le pilotage du projet qui nous a fait découvrir chaque jour 
des territoires, en suivant les exploits des cyclistes professionnels.  

 Félicitations à Caroline Olivier, Responsable Communication, Relations Presse & Réseaux Sociaux du Groupe Alpha, qui 
endosse le maillot vert du meilleur sprinteur. A la conception de l’architecture de L’Echappée Alpha, elle a su, une fois la 
ligne d’arrivée en ligne de mire, toujours gagner son sprint pour publier les étapes avant la date limite. Son palmarès : 16 
publications, 16 sprints remportés.

 Première participation à L’Echappée Alpha et déjà un premier succès pour le jeune et talentueux Sylvestre Belliard, 
Chargé d’études, qui endosse le maillot blanc de meilleur jeune. Co-équipier modèle, toujours au côté de son leader, il a 
su gagner la confiance de l’équipe et fait coup double en remportant également le titre de super-combatif de L’Echappée 
Alpha. 

 Sans surprise, le maillot du meilleur grimpeur est remporté par Sheng Li, Data Analyst, qui, lorsque les premières 
difficultés se sont fait sentir, a su fournir son effort afin de prendre l’ascendant et de fournir des solutions à l’équipe. 

 Cette première édition de L’Echappée Alpha sacre également l’ensemble de l’équipe du Centre Etudes & Data qui a 
accompagné, de près ou de loin, toujours dans la bonne humeur, cette initiative car « tous ensemble, on est toujours plus 
forts ».

Sylvestre Belliard Le Centre Etudes & Data
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